
令和 6年度国際交流イベント「麺料理を通じた国際交流」  

ビャンビャン麺を調理して食べよう！！ 

  8月 7日（水）1～3限に、国際交流委員会では「麺料理を通じた国際交流」というテーマで、

国際交流イベントを開催しました。香川県の国際交流委員で中国陝西省ご出身の孫雪寧（ソン・

セツネイ）先生と、香川県総務部知事公室国際課主任の藤田公介様にお越しいただきました。 

参加者は、学生が看護学科 5人・臨床検査学科 13人、教員 10人、いつもお世話になっている 

事務局の竹内さん、設備管理の篠原さんでした。孫先生のご講義の後、実際に「ビャンビャン

麺」を調理して皆でいただきました。ピリ辛。麺はモチモチ。楽しく、美味しく頂きました。 

（国際交流委員：南・岡田・大栗・平井・金・青野・住吉） 

 

 

               

   

孫先生の講義を聴いていると、中国に行ってみ

たくなりました。中国語もっと勉強しよう！！ 

香川県のうどんのルーツは空海が陝西省から持ち

帰り広めたもの？古くからのつながりを感じます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ビャンビャン麺のビャンを 

漢字で書いてみよう！！ 

自分の書いたビャンの漢字をもって 

孫先生の衣装に注目！！ 

さあ、それでは、ビャンビャン麺を 

みんなで、作ってみましょう！！ 

ねぎを切って、野菜と麺を茹でて･･･ 

なかなかいい手つきです･･･。 

麺が茹でられたら、薬味と香辛料を

入れて、熱々の油でジュ～とまぜる 

もやしと青梗菜を添えて、たれをか

けて出来上がり。トマトを添えて。 


